
北一區區域教學資源中心通識護照活動與講座 

講座/活動 

日期時間 

講座/ 
活動主講人 

講座/ 
活動學校 

講座/ 
活動地

點 
認證資訊 講座/活動說明 

101.09.14(五)~ 

102.01.04(五) 

國光劇團彩排

攝影暨文創商

品展 

銘傳大學 

桃園校區 

P106 通識

資源教室 

主辦單位：通識教育中心 

認證時數：2 小時 

地點：桃園校區 P106 通識資源教

室 

承辦人：康才媛副教授/黃品希助理

聯絡方式：(02) 2880-9766 

凡參觀通識資源教室之同學，填寫問卷

將可參加十月份與十二月份兩次之抽

獎活動，獎品有硬碟、國光 L 形夾、通

識筆記本等數十份獎品。 

101.09.21(五) 

13:00~14:00 

管理學院週會/

專題講座：如何

成為職場上的

「豪」小子 

銘傳大學 
桃園校區 

體育一館 

承辦單位：桃園行政組學務組 

認證時數：1 小時 

地點：體育一館 

承辦人：許煥吟 

聯絡方式：(03) 350-7001 #3752 

各學院學系邀請專長領域或品德涵

養、人生規劃等專家學者，對於各學院

(系)大一至大四學生，提供進德修業、

發展方向的看法、心得與建議。 

101.09.26(三) 

17:30~19:30 

服務學習創意

思考讀書會：做

自己與別人生

命中的天使 

銘傳大學 

桃園校區 

M104 

會議室 

主辦單位：前程規劃處服務學習組 

認證時數：2 小時 

地點：桃園校區 M104 會議室 

承辦人：王彥辦事員 

聯絡方式：(03) 350-7001 #5320 

備註：本活動線上報名，網址為 

http://120.96.100.209:8080/activity/reg

isters/login 

本活動以讀書會形式，帶領學生

閱讀服務學習相關書籍，讓學生

自文字中體驗不同的服務學習，

並透過老師的帶領分享讀後心

得，期許讓更多學生從最近的地

方開始熟悉服務學習，進而產生

熱忱加入服務學習的行列。  

101.09.27(四) 

18:00~20:00 

服務學習反思

體驗電影院：聽

見天堂 

銘傳大學 

桃園校區 

M104 

會議室 

主辦單位：前程規劃處服務學習組 

認證時數：2 小時 

地點：桃園校區 M104 會議室 

承辦人：呂佳倫辦事員 

聯絡方式：(03) 350-7001 #5089 

備註：本活動線上報名，網址為 

http://120.96.100.209:8080/activity/reg

isters/login 

以輕鬆分享、反思體驗為主要形式，辦

理服務學習反思體驗電影院。以期全校

師生有機會透過影片接觸多元服務學

習經驗分享，活動中設計反思討論的時

間，使參與者自觀摩中學習、汲取他人

優點長處，以深化服務學習品質。 

101.09.28(五) 

12:30~13:30 

教學助理研習

課程-教學助理

制度說明 

銘傳大學 

台北校區 

B901 

會議室 

主辦單位：教學暨學習資源中心 

認證時數：1 小時 

地點：台北校區 B901 會議室 

承辦人：陳逸榛組員 

聯絡方式：(03) 350-7001 #3660 

備註：本活動線上報名，網址為 

http://mm.tlrc.mcu.edu.tw/tlrd/activity 

透過研習課程，使本校教學助理瞭解教

學助理制度與職責，學習教學技巧，以

發揮所學，協助教師教學及輔導學生課

業，進而提升教學品質 

101.10.01(一) 

10:10~12:00 

國光獻丑－京

劇人物塑造與

表演示範 

銘傳大學 
桃園校區 

P102 

主辦單位：通識教育中心 

認證時數：2 小時 

地點：桃園校區 P102 

承辦人：康才媛副教授/黃品希助理 

聯絡方式：(02) 2880-9766 

備註：活動網址為 

http://web.gec.mcu.edu.tw/zh-hant/nod

e/123 

演出：國立台灣傳統藝術總籌備處 國

光劇團 

主講：唐文華（一級老生）   

示範：劉祐昌（武生）、張珈羚（武旦） 

101.10.03(三) 

10:10-12:00 

國光獻丑－京

劇人物塑造與

表演示範 

銘傳大學 

台北校區 

E202 

音樂廳 

主辦單位：通識教育中心 

認證時數：2 小時 

地點：臺北校區 E202（音樂廳） 

承辦人：康才媛副教授/黃品希助理

聯絡方式：(02) 2880-9766 

備註：活動網址： 

http://web.gec.mcu.edu.tw/zh-hant/nod

e/123 

演出：國立台灣傳統藝術總籌備處 國

光劇團 

主講：唐文華（一級老生）  

示範：劉祐昌（武生）、張珈羚（武旦） 

101.10.04(四) 

10:00-12:00 

志工暨工讀服

務培訓研習會 

-打造優質服務

達人 

海洋大學 展演廳 

認證單位：學務處生活輔導組 

認證時數：2 小時 

地點：學生活動中心展演廳 

承辦人：林怡貞小姐 

聯絡方式：24622192#1066 

為落實志工暨工讀教育訓練制度，宣導

服務觀念，提昇志工暨工讀品質，學習

基礎知能及技能、傳承資深志工經驗、

加強志願服務倫理觀念，打造優質服務

達人。 



101.10.04(四) 

13:00-15:00 
人生不得不上

的一堂英文課 
海洋大學 輪機系視

聽教室 

認證單位：教學中心 
認證時數：2 小時 
地點：輪機工程學系 

緯創軟體 Senior Information Specialis 

楊柏堅先生 

101.10.05(五) 

12:00~14:00 

服務學習專題

講座：快樂志工

就是我 

銘傳大學 

台北校區 

B901 

會議室 

主辦單位：前程規劃處服務學習組 

認證時數：2 小時 

地點：台北校區 B901 教室 

承辦人：葉欣怡辦事員 

聯絡方式：(02) 2882-4564 #2401 

備註：本活動線上報名，網址為 

http://120.96.100.209:8080/activity/reg

isters/login 

本活動針對全校有意參與服務學習之

學生，辦理服務學習專題講座，以提升

服務學習相關知能。 

101.10.05(五) 

12:10~13:40 

服務學習專題

講座：服務‧學

習與態度 

銘傳大學 

桃園校區 

P102 

教室 

主辦單位：前程規劃處服務學習組 

認證時數：1.5 小時 

地點：桃園校區 P102 教室 

承辦人：呂佳倫辦事員 

聯絡方式：(03) 350-7001 #5089 

備註：本活動線上報名，網址為 

http://120.96.100.209:8080/activity/reg

isters/login 

本活動針對全校有意參與服務學習之

學生，辦理服務學習專題講座，以提升

服務學習相關知能。 

101.10.05(五) 

12:30~13:30 

教學助理研習

課程-教學助理

制度說明 

銘傳大學 
桃園校區 

EE403 

主辦單位：教學暨學習資源中心 

認證時數：1 小時 

地點：桃園校區 EE403 

承辦人：陳逸榛組員 

聯絡方式：(03) 350-7001 #3660 

備註：本活動為線上報名，網址為 

http://mm.tlrc.mcu.edu.tw/tlrd/activity 

透過研習課程，使本校教學助理瞭解教

學助理制度與職責，學習教學技巧，以

發揮所學，協助教師教學及輔導學生課

業，進而提升教學品質 

101.10.05(五) 

13:00~14:00 

財務金融學系

週 會 / 專 題 講

座：玩出夢想 

銘傳大學 
台北校區 

逸仙堂 

承辦單位：學務處軍訓室 

認證時數：1 小時 

地點：逸仙堂 

承辦人：王佳麟 

聯絡方式：(02) 2882-4564 #2239 

各學院學系邀請專長領域或品德涵

養、人生規劃等專家學者，對於各學院

(系)大一至大四學生，提供進德修業、

發展方向的看法、心得與建議。 

101.10.05(五) 

13:00~14:00 

觀光學院週會/

專題講座：職場

修練 

銘傳大學 
桃園校區 

體育一館 

承辦單位：桃園行政組學務組 

認證時數：1 小時 

地點：體育一館 

承辦人：許煥吟 

聯絡方式：(03) 350-7001 #3752 

各學院學系邀請專長領域或品德涵

養、人生規劃等專家學者，對於各學院

(系)大一至大四學生，提供進德修業、

發展方向的看法、心得與建議。 

101.10.12(五) 

12:00~14:00 

服務學習創意

思考讀書會： 

三個孩子的故

事 

銘傳大學 

台北校區 

前程規劃

處團輔室 

主辦單位：前程規劃處服務學習組 

認證時數：2 小時 

地點：台北校區前程規劃處團輔室 

承辦人：葉欣怡辦事員 

聯絡方式：(02) 2882-4564 #2401 

備註：本活動線上報名，網址為 

http://120.96.100.209:8080/activity/reg

isters/login 

本活動以讀書會形式，帶領學生

閱讀服務學習相關書籍，讓學生

自文字中體驗不同的服務學習，

並透過老師的帶領分享讀後心

得，期許讓更多學生從最近的地

方開始熟悉服務學習，進而產生

熱忱加入服務學習的行列。  

101.10.12(五) 

12:10~15:00 

幾個英語學習

的重要觀念 
銘傳大學 

台北校區 

B901 

會議室 

主辦單位：教學暨學習資源中心 

認證時數：3 小時 

地點：台北校區 B901 會議室 

承辦人：廖翊帆助理 

聯絡方式：(03) 350-7001 #5312 

備註：本活動線上報名，網址為 

http://mm.tlrc.mcu.edu.tw/tlrd/activity 

還在死背英文單字和文法嗎?始終掌握

不到學習英語的技巧嗎?改變錯誤的英

語學習觀念,就從這裡開始! 

101.10.12(五) 

12:30~13:30 

教學助理研習

課程-教學助理

制度說明 

銘傳大學 

桃園校區 

FFB101 

國際會議

廳 

主辦單位：教學暨學習資源中心 

認證時數：1 小時 

地點：桃園校區 FFB101 國際會議

廳 

承辦人：陳逸榛組員 

聯絡方式：(03) 350-7001 #3660 

備註：本活動線上報名，網址為 

http://mm.tlrc.mcu.edu.tw/tlrd/activity 

透過研習課程，使本校教學助理瞭解教

學助理制度與職責，學習教學技巧，以

發揮所學，協助教師教學及輔導學生課

業，進而提升教學品質 



101.10.12(五) 

12:30~14:30 

Google 雲端資

源輕鬆學 
銘傳大學 

桃園校區 

S5131 

電腦教室 

主辦單位：教學暨學習資源中心 

認證時數：2 小時 

地點：桃園校區 S5131 電腦教室 

承辦人：邵秀梅組員 

聯絡方式：(03) 350-7001 #3659 

備註：本活動線上報名，網址為 

http://mm.tlrc.mcu.edu.tw/tlrd/activity 

利用跟教學相關的多種 Google 的免費

服務，例如 Google 雲端硬碟、線上文件

編輯、日曆、協作平台...等，帶領您進

入 Web 2.0 的時代，並學會使用 Google

服務平台來蒐集、管理及分享各類的教

學檔案和資訊。 

101.10.12(五) 

13:00~14:00 

國際學院週會/

專題講座：國際

志工經驗分享 

銘傳大學 
台北校區 

逸仙堂 

承辦單位：學務處軍訓室 

認證時數：1 小時 

地點：逸仙堂 

承辦人：王佳麟 

聯絡方式：(02) 2882-4564 #2239 

各學院學系邀請專長領域或品德涵

養、人生規劃等專家學者，對於各學院

(系)大一至大四學生，提供進德修業、

發展方向的看法、心得與建議。 

101.10.12(五) 

13:00~14:00 

教育暨應用語

文學院週會/專

題講座：跨領域

學習與競爭優

勢 

銘傳大學 
桃園校區 

體育二館 

承辦單位：桃園行政組學務組 

認證時數：1 小時 

地點：體育二館 

承辦人：許煥吟 

聯絡方式：(03) 350-7001 #3752 

各學院學系邀請專長領域或品德涵

養、人生規劃等專家學者，對於各學院

(系)大一至大四學生，提供進德修業、

發展方向的看法、心得與建議。 

101.10.13(六) 

13:20~13:50 

導聆與觀賞演

出：台前幕後看

京劇 

【第一場】幕後

看京劇 

銘傳大學 國光劇場 

主辦單位：通識教育中心 

認證時數：2 小時 

地點：國光劇場 

承辦人：康才媛副教授/黃品希助理 

聯絡方式：(02) 2880-9766 

備註：限 40 人，本導聆與觀賞活

動需預先至通識中心報名（備交

通、保險） 

演出：國立台灣傳統藝術總籌備處 國

光劇團 

活動網址： 

http://web.gec.mcu.edu.tw/zh-hant/node/123 

101.10.13(六) 

14:30~17:30 

導聆與觀賞演

出：台前幕後看

京劇 

【第二場】欣賞

劇目：丑戲匯演 

銘傳大學 國光劇場 

主辦單位：通識教育中心 

認證時數：2 小時 

地點：國光劇場 

承辦人：康才媛副教授/黃品希助理 

聯絡方式：(02) 2880-9766 

備註：限 40 人，本導聆與觀賞活

動需預先至通識中心報名（備交

通、保險） 

演出：國立台灣傳統藝術總籌備處 國

光劇團 

活動網址： 

http://web.gec.mcu.edu.tw/zh-hant/node/123 

101.10.15(一) 

18:30~20:30 

口語表達與溝

通 
銘傳大學 

台北校區 

D105 

主辦單位：前程規劃處 

認證時數：2 小時 

地點：D105 

承辦人：趙化如 

聯絡方式：(02) 2882-4564 #2269 

邱老師擅長「探索、體驗」式課程，2

小時的課程中，除了幽默、輕鬆的氣氛

外，也帶領同學們透過活動體驗，探

索、認識自我，學習溝通、團體互動與

領導概念，進而自我開發與成長!! 

101.10.17(三) 

18:30~20:30 

生活「五感」大

啟發~走進香草

世界，幸福花草

茶包 DIY 

銘傳大學 
台北校區 

D105 

主辦單位：前程規劃處 

認證時數：2 小時 

地點：D105 

承辦人：趙化如 

聯絡方式：(02) 2882-4564 #2269 

你一定聽過最夯的「五感行銷」！你知

道如何在日常生活中打開、活化自己的

「五感」嗎？活動中老師會帶你「聞

香」、「品花草茶」，並且 DIY 帶回一株

陪伴你整學期的書桌小盆栽!! 

101.10.18(四) 

10:10~12:00 
動靜之間 臺北大學 

商學院

1F01 

認證單位：通識教育中心 

認證時數：2 小時 

地點：通識教育中心 

承辦人：劉家維先生 

聯絡方式：86741111#66172 

現任於實踐大學媒體傳達設計學系，曾

任國立台南藝術大學材質創作與設計

學系、國立台北藝術大學美術系．中山

大學劇場藝術系、實踐大學時尚設計學

系。 

101.10.19(五) 

12:00~14:00 

服務學習專題

講座：自我了解

與自我肯定 

銘傳大學 

台北校區 

B901 

會議室 

主辦單位：前程規劃處服務學習組 

認證時數：2 小時 

地點：台北校區 B901 教室 

承辦人：邢燕玲辦事員 

聯絡方式：(02) 2882-4564 #2266 

備註：本活動線上報名，網址為 

http://120.96.100.209:8080/activity/reg

isters/login 

本活動針對全校有意參與服務學習之

學生，辦理服務學習專題講座，以提升

服務學習相關知能。 



101.10.19(五) 

12:10~13:15 

學習達人頒獎

典禮暨經驗分

享會(桃園場) 

銘傳大學 

桃園校區 

EFF101 

E 化教室 

主辦單位：教學暨學習資源中心 

認證時數：1 小時 

地點：桃園校區 FF101 E 化教室 

承辦人：廖翊帆助理 

聯絡方式：(03) 350-7001 #5312 

備註：本活動線上報名，網址為 

http://mm.tlrc.mcu.edu.tw/tlrd/activity 

你/妳還在為如何學習、考試而煩惱嗎??

本屆學習達人將傾囊相授，傳授其學習

秘技與經驗！ 

101.10.19(五) 

12:10~13:40 

服務學習專題

講座：從服務學

習看見自我價

值 

銘傳大學 

桃園校區 

M104 

會議室 

主辦單位：前程規劃處服務學習組 

認證時數：1.5 小時 

地點：桃園校區 M104 會議室 

承辦人：王彥辦事員 

聯絡方式：(03) 350-7001 #5320 

備註：本活動線上報名，網址為 

http://120.96.100.209:8080/activity/reg

isters/login 

本活動針對全校有意參與服務學習之

學生，辦理服務學習專題講座，以提升

服務學習相關知能。 

101.10.19(五) 

13:00~14:00 

風保學系週會/

專題講座：選課

說明 

銘傳大學 
台北校區 

逸仙堂 

承辦單位：學務處軍訓室 

認證時數：1 小時 

地點：逸仙堂 

承辦人：王佳麟 

聯絡方式：(02) 2882-4564 #2239 

各學院學系邀請專長領域或品德涵

養、人生規劃等專家學者，對於各學院

(系)大一至大四學生，提供進德修業、

發展方向的看法、心得與建議。 

101.10.19(五) 

13:00~14:00 

健康學院週會/

專題講座：易受

傷害族群的受

試者保護 

銘傳大學 
桃園校區 

體育一館 

承辦單位：桃園行政組學務組 

認證時數：1 小時 

地點：體育一館 

承辦人：許煥吟 

聯絡方式：(03) 350-7001 #3752 

各學院學系邀請專長領域或品德涵

養、人生規劃等專家學者，對於各學院

(系)大一至大四學生，提供進德修業、

發展方向的看法、心得與建議。 

101.10.19(五) 

14:00-16:00 

作為”知識”

的近代中國佛

教學的形成(2):

以中國禪學史

研究為例 

法鼓佛教學

院 
龔雋教授 

認證單位：行政一處 

認證時數：2 小時 

地點：第三大樓五樓海會廳 

承辦人：林常均小姐 

聯絡方式：02-2498-0707x2283 

龔雋教授簡介:廣東中山大學人文學院

佛學研究中心主任暨哲學系教授、博士

研究生導師             主要從事中國佛教思想

史、比較宗教學及中國哲學史的教學與

研究。近年已發表的主要著、譯類作品

有《中國禪學研究入門》（復旦大學出

版社，2009 年版）、《禪史鉤沉：以問題

為中心的思想史論述》（北京三聯書

店，2006 年版）、《修剪菩提樹——“批

判佛教”的風暴》（譯著，上海古籍出

版社，2004 年版）、《禪學發微——以問

題為中心的禪思想史研究》（臺灣新文

豐出版公司，2002 年版）等。 

101.10.20(六) 

08:30~17:30 

101.10.21(日) 

08:30~12:30 

服務學習志工

特殊教育訓練 
銘傳大學 

桃園校區 

M104 

會議室 

主辦單位：前程規劃處服務學習組 

認證時數：12 小時 

地點：桃園校區 M104 會議室 

承辦人：呂佳倫辦事員 

聯絡方式：(03) 350-7001 #5089 

備註：本活動線上報名，網址為 

http://120.96.100.209:8080/activity/reg

isters/login 

培訓具有專業知識的志工，投入志願服

務行列，使其擁有規劃、領導與問題解

決之知能並培養良好之公民意識與美

德，激發對人與生命的熱誠。 

課程包括：自我探索與瞭解、情緒管理

與壓力調適、企劃設計與執行(一)、

(二)、體驗教育(一)、(二) 

101.10.20(六) 

08:30~17:30 

101.10.21(日) 

08:30~12:30 

服務學習志工

基礎教育訓練 
銘傳大學 

台北校區 

B901 

會議室 

主辦單位：前程規劃處服務學習組 

認證時數：12 小時 

地點：台北校區 B901 教室 

承辦人：邢燕玲辦事員 

聯絡方式：(02) 2882-4564 #2266 

備註：本活動線上報名，網址為 

http://120.96.100.209:8080/activity/reg

isters/login 

培訓具有專業知識的志工，投入志願服

務行列，使其擁有規劃、領導與問題解

決之知能並培養良好之公民意識與美

德，激發對人與生命的熱誠。 

101.10.19-21 

(五-日) 

08:00~18:00 

2012 年台灣生

物資訊與系統

生物學研討會 

陽明大學 活動中心 

認證單位：教務處 

認證時數：8 小時 

地點：行政大樓 3 樓教務處 

承辦人：彭惠敏/曾繁萍 

聯絡方式：28267000#2320 

※可現場請活動人員簽章證明，或

親洽教務處蓋通識章 

臺灣生物資訊與系統生物學研討會是

目前國內最大的生物醫學資訊活動，邀

請多位優秀的國外學者，並全程採用英

文，以增加國內、外學者間的互動，也

讓外賓瞭解國內的生物資訊學與系統

生物學上之進展。 

http://conference.ym.edu.tw/actnews/content.php?Sn=75�
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101.10.22(一) 

12:10~15:00 

從大學生的學

習困擾談有效

學習策略 

銘傳大學 

桃園校區 

AA602 

階梯教室 

主辦單位：教學暨學習資源中心 

認證時數：3 小時 

地點：桃園校區 AA602 階梯教室 

承辦人：廖翊帆助理 

聯絡方式：(03) 350-7001 #5312 

備註：本活動線上報名，網址為 

http://mm.tlrc.mcu.edu.tw/tlrd/activity 

讀書讀到一半老是遇到瓶頸無法突

破，怎麼讀怎麼念還是無法吸收課本內

容!?常常為學習感到困擾的同學，趕快

來參加學生學習講座！如何掌握有效

學習策略的祕訣就在這裡囉！ 

101.10.23(二) 

15:10~17:00 

震動的大地與

人類生存的處

境 
臺北大學 

文學院

3F08 

認證單位：通識教育中心 

認證時數：2 小時 

地點：通識教育中心 

承辦人：劉家維先生 

聯絡方式：86741111#66172 

講者資歷：中央氣象局地震中心副主任 

101.10.23(二) 

19:00~20:30 

學生宿舍跨文

化電影賞析 

銘傳大學 

(住服組) 

台北校區 

E202 

音樂廳 

承辦單位：學務處住宿服務組 

認證時數：1.5 小時 

地點：E202 音樂廳 

承辦人：黃金鵬 

聯絡方式：(02) 2882-4564 #2237 

針對學生宿舍本國生及境外生(外籍

生、僑生、陸生)文化交流，選擇非商業

性質之台灣本土體裁電影，提供台灣藝

術文化與人文風俗發展軌跡與脈絡。 

101.10.23(二) 

19:30~21:30 

台灣聯合大學

系統 「ＮＳＯ

文學與音樂的

對話」愛聽秋墳

鬼唱詩：音樂鬼

故事 

陽明大學 
活動中心

表演廳 

認證單位：教務處 

認證時數：8 小時 

地點：行政大樓 3 樓教務處 

承辦人：彭惠敏/曾繁萍 

聯絡方式：28267000#2320 

※可現場請活動人員簽章證明，或

親洽教務處蓋通識章 

東方人愛聽鬼故事，西方人也愛聽鬼故

事，大家都愛聽鬼故事。而在音樂裡，

作曲家又如何用音符說鬼故事，讓人聽

得膽戰心驚又拍案叫絕？在這場特別

的解說音樂會中，我們將由敘事曲和歌

劇開始，從誘拐小孩的魔王與蒼海飄流

的鬼盜船船長歌聲裡，帶領大家進入抽

象異想的奇幻世界。作曲家用什麼調性

代表死亡？什麼音程是所謂的「音樂之

魔」？「神怒之日」曲調又為何成為地

獄與妖魔的代名詞？透過諸多經典名

作，我們不只欣賞音樂中的鬼故事，更

可見樂曲所蘊含的音樂符碼與文化傳

承。鑽石演奏陣容，精彩動聽曲目，加

上李斯特難得一聞，為鋼琴與朗誦所寫

的鬼新郎傳說《蕾諾兒》(台灣首演)，

這是萬聖節前群魔亂舞的音樂教室，愛

樂的你可千萬別錯過！ 

101.10.23-24 

(二-三) 

08:00~17:00 

2012 國際生物

力學研討會暨

台灣生物力學

年度學術研討

會 

陽明大學 活動中心 

認證單位：教務處 

認證時數：8 小時 

地點：行政大樓 3 樓教務處 

承辦人：彭惠敏/曾繁萍 

聯絡方式：28267000#2320 

※可現場請活動人員簽章證明，或

親洽教務處蓋通識章 

竭誠邀請各界學者專家參與此次研討

會共襄盛舉。另有骨科生物力學、牙科

生物力學、運動生物力學、細胞生物力

學以及其他相關生物力學議題，進行口

頭與壁報論文報告。 

101.10.24(三) 

14:00-16:00 

歐陽竟無與近

代佛學 

法鼓佛教學

院 
龔雋教授 

認證單位：行政一處 

認證時數：2 小時 

地點：第三大樓五樓海會廳 

承辦人：林常均小姐 

聯絡方式：02-2498-0707x2283 

龔雋教授簡介:廣東中山大學人文學院

佛學研究中心主任暨哲學系教授、博士

研究生導師             主要從事中國佛教思想

史、比較宗教學及中國哲學史的教學與

研究。近年已發表的主要著、譯類作品

有《中國禪學研究入門》（復旦大學出

版社，2009 年版）、《禪史鉤沉：以問題

為中心的思想史論述》（北京三聯書

店，2006 年版）、《修剪菩提樹——“批

判佛教”的風暴》（譯著，上海古籍出

版社，2004 年版）、《禪學發微——以問

題為中心的禪思想史研究》（臺灣新文

豐出版公司，2002 年版）等。 

101.10.24(三) 

09:00~12:00 

「多元文化與

族群關係」系列

講座第三場：

『23 歲到台灣』

紀錄片展演&

映後座談 

陽明大學 
人社中心

階梯教室 

認證單位：教務處 

認證時數：8 小時 

地點：行政大樓 3 樓教務處 

承辦人：彭惠敏/曾繁萍 

聯絡方式：28267000#2320 

※可現場請活動人員簽章證明，或

親洽教務處蓋通識章 

1940 年，亂世兒女見真情，為愛遠走他

鄉，新婚的越南女子，隨著台灣農耕隊

丈夫返台。從此改變了她的一生…..近

七十年前的台南鄉下來了一個越南的

新娘，那是鄰里間的盛事………。透過

艱辛的真實案例，七十年後發酵而

成…… 

主講:陳華珍老師&魏麗容老師(北市文

林國小教師共同執導)    
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101.10.25(四) 

10：10 -12：00 

新生學習與職

涯規劃系列演

講：職場上的社

會學思考 

東吳大學社

會學系 

東吳大學

哲生樓

H304 室 

認證單位：社會學系 

認證時數：2 

地點：東吳大學哲生樓 H304 室 

承辦人：張仲嫣 

聯絡分機：6295  

主持人：本系裴元領老師 

主講人：游沛文學姐(本系學士班 96 級

系友) 

101.10.25(四) 

08:10~10:00 

安在世，送往生

─ 

禮儀師的引導

與對話 

臺北大學 
社科院

1F08 

認證單位：通識教育中心 

認證時數：2 小時 

地點：通識教育中心 

承辦人：劉家維先生 

聯絡方式：86741111#66172 

講師經歷非常豐富，也被許多媒體採訪 

父與子 生命講座 

中國時報聯合報報導 

大愛新聞專訪 

｢送行者｣電影採訪 

｢愛｣電影禮俗協助 

101.10.25(四) 

10:20~12:05 

《在生命的海

洋‧相信》廖鴻

基作家演講：

「走進一片海」 

海洋大學 

行政大樓

第一演講

廳 

認證單位：通識中心 

認證時數：2 小時 

地點：通識中心 

承辦人：陳雪燕 

聯絡方式：24622192#2057 

《101 學年度教育部全校性閱讀書寫課

程推動與革新計畫---在生命的海洋‧相

信》 

101.10.26(五) 

12:10~13:15 

學習達人頒獎

典禮暨經驗分

享會(台北場) 

銘傳大學 

台北校區 

E402 

大會議室 

主辦單位：教學暨學習資源中心 

認證時數：1 小時 

地點：台北校區 E402 大會議室 

承辦人：廖翊帆助理 

聯絡方式：(03) 350-7001 #5312 

備註：本活動線上報名，網址為 

http://mm.tlrc.mcu.edu.tw/tlrd/activity 

你/妳還在為如何學習、考試而煩惱嗎??

本屆學習達人將傾囊相授，傳授其學習

秘技與經驗！！ 

101.10.26(五) 

12:00~14:00 

服務學習反思

體驗電影院：有

你真好 

銘傳大學 

台北校區 

E202 

音樂廳 

主辦單位：前程規劃處服務學習組 

認證時數：2 小時 

地點：台北校區 E202 音樂廳 

承辦人：葉欣怡辦事員 

聯絡方式：(02) 2882-4564 #2401 

備註：本活動線上報名，網址為 

http://120.96.100.209:8080/activity/reg

isters/login 

以輕鬆分享、反思體驗為主要形式，辦

理服務學習反思體驗電影院。以期全校

師生有機會透過影片接觸多元服務學

習經驗分享，活動中設計反思討論的時

間，使參與者自觀摩中學習、汲取他人

優點長處，以深化服務學習品質。 

101.10.26(五) 

13:00~14:00 

企業管理學系

週會/專題講座 
銘傳大學 

台北校區 

逸仙堂 

承辦單位：學務處軍訓室 

認證時數：1 小時 

地點：逸仙堂 

承辦人：王佳麟 

聯絡方式：(02) 2882-4564 #2239 

各學院學系邀請專長領域或品德涵

養、人生規劃等專家學者，對於各學院

(系)大一至大四學生，提供進德修業、

發展方向的看法、心得與建議。 

101.10.26(五) 

13:00~14:00 

資訊學院週會/

專題講座：求學

經驗分享 

銘傳大學 
桃園校區 

體育一館 

承辦單位：桃園行政組學務組 

認證時數：1 小時 

地點：體育一館 

承辦人：許煥吟 

聯絡方式：(03) 350-7001 #3752 

各學院學系邀請專長領域或品德涵

養、人生規劃等專家學者，對於各學院

(系)大一至大四學生，提供進德修業、

發展方向的看法、心得與建議。 

101.10.26(五) 

13:30~15:30 

腦造影技術在

諮商臨床上的

應用：以同理

心、靜坐與網癮

為例 

東吳大學心

理學系 

雙溪校區

心理學系

J203 會議

室 

認證單位：心理學系 

認證時數：2 

地點：J203 會議室 

承辦人：翁麗媚 

聯絡分機：6893 

 

101.10.29(一) 

13:10~15:00 

「來法國 , 藝

術一下！」法國

藝術學習經驗

分享 

臺北大學 
商學院

1F01 

認證單位：通識教育中心 

認證時數：2 小時 

地點：通識教育中心 

承辦人：劉家維先生 

聯絡方式：86741111#66172 

講師簡介： 

1982 年出生於台灣台北，自 2005 年赴

法國留學，獲法國國立高等布魯日藝術

學院，國家高等造型表達藝術碩士文

憑。2011-12 參與法國巴黎高等裝飾藝術

學院，藝術家研究後文憑的計畫，長期

從事新媒體當代藝術、複合媒體、跨媒

體等藝術創作，作品除活躍於國內外各

大錄像藝術節展覽外，作品更被法國及

德國的 ARTE 藝術文化電視台收入 

«2011 ARTE Video Night » 的節目，除於

ARTE 電視台播外，接著又於法國土魯

茲國家電影資料館和巴黎藝術中心展

出。2011 年獲選文建會 MIT 的新銳藝術

家，創作方向一直環繞在有關「游離」、

「旅行」，在自我私領域的「記憶漫



遊」，以及在公領域的「全球化」課題。 

101.10.30(二) 

17:30~19:30 

服務學習反思

體驗電影院：逆

轉人生 

銘傳大學 

桃園校區 

M104 

會議室 

主辦單位：前程規劃處服務學習組 

認證時數：2 小時 

地點：桃園校區 M104 會議室 

承辦人：呂佳倫辦事員 

聯絡方式：(03) 350-7001 #5089 

備註：本活動線上報名，網址為 

http://120.96.100.209:8080/activity/reg

isters/login 

以輕鬆分享、反思體驗為主要形式，辦

理服務學習反思體驗電影院。以期全校

師生有機會透過影片接觸多元服務學

習經驗分享，活動中設計反思討論的時

間，使參與者自觀摩中學習、汲取他人

優點長處，以深化服務學習品質。 

101.10.30(二) 

10:10~12:00 
舞蹈專題講座 臺北大學 

商學院

1F01 

認證單位：通識教育中心 

認證時數：2 小時 

地點：通識教育中心 

承辦人：劉家維先生 

聯絡方式：86741111#66172 

專長：舞蹈人類學 

沖繩民族誌 

台灣原住民舞蹈研究 

跨文化展演評析 

101.10.30(二) 

14:00~16:00 

朝向心靈的寧

靜 --淺談壓力

與情緒抒解之

道 
海洋大學 圖書館愛

樂廳 

認證單位：教學中心 
認證時數：2 小時 
地點：圖書暨資訊處 

國防大學通識中心兼任講師 
彭心怡 小姐 

101.10.30(二) 

09:00~12:00 
感恩音樂會 陽明大學 

活動中心

表演廳 

認證單位：教務處 

認證時數：8 小時 

地點：行政大樓 3 樓教務處 

承辦人：彭惠敏/曾繁萍 

聯絡方式：28267000#2320 

※可現場請活動人員簽章證明，或

親洽教務處蓋通識章 

陽明信望愛社主辦 

101.10.31(三) 

13:10~15:00 

養殖系陳鴻鳴

副教授演講：

「蘭嶼腳跡」 

海洋大學 
人文大樓 

401 

認證單位：通識中心 

認證時數：2 小時 

地點：通識中心 

承辦人：陳雪燕 

聯絡方式：24622192#2057 

《文學與海洋》系列演講 

101.10.31(三) 

10:20~12:00 

【校級學術演

講】「人文關懷

與社會關懷」 

陽明大學 
活動中心

大禮堂 

認證單位：教務處 

認證時數：8 小時 

地點：行政大樓 3 樓教務處 

承辦人：彭惠敏/曾繁萍 

聯絡方式：28267000#2320 

※可現場請活動人員簽章證明，或

親洽教務處蓋通識章 

政治大學陳芳明教授主講 

101.11 月~12 月 
蒲公英志工說

故事技巧培訓 
海洋大學 海大校區 

認證單位：學務處生活輔導組 

認證時數：8 小時 

承辦人：林怡貞小姐 

聯絡方式：24622192#1066 

課程大綱 

1. 故事與小孩(站在孩子的角度欣賞

故事) 

2. 故事的方法與技巧(說故事的事前

準備工作及呈現技巧) 

3. 故事說演示範與帶領說故事實作

演練 

101.11 月~12 月 
「珍愛人生」圖

文募集活動 
銘傳大學 台北校區 

主辦單位：前程規劃處 

認證時數：2 小時 

地點：D105 

承辦人：趙化如 

聯絡方式：(02) 2882-4564 #2269 

備註：本活動為網路進行 

生命中總有些起起伏伏，也許是一個感

動的片刻，改變了你看事情的角度、影

響了你的人生。上傳一張照片、寫下一

段話，分享能量與愛，讓大家共同思考

生命中屬於自己的光亮與價值。 

101.11.01(四) 

13:10-15:00 

卓越大師講座-
東吳大學謝志

偉老師 
海洋大學 

人文社會

科學院二

樓遠距教

室 

認證單位：藝文中心 
認證時數：2 小時 
地點：人文社會科學院二樓遠距教

室 
承辦人：林佩珊小姐 
聯絡方式：24622192#2121 

「卓越大師講座」於 2002 年 9 月在海洋大學

熱烈引爆，考慮到社會上有許多生活藝術

家，他們的社會地位是有目共睹的，對生命

有著獨到的品味，對社會明察秋毫、能發表

真知灼見，對百姓有悲天憫人的情懷。然而

這些生活大師或許無法到校定期授課，透過

「卓越大師講座」的邀請，可以讓學生及社

區民眾親炙大師，感受生活於藝術、藝術於

生活的態度，並藉由人文藝術領域之卓越大

師到校演講，分享其成功經驗及想法，以引

導學子們朝向正面的人生方向，開拓通達的

視野。 



101.11.02(五) 

10:10-12:00 

通識教育系列

講座-兒童劇團

創意之應用 

臺北市立教

育大學 

公誠樓 

第三會議

室 

認證單位：教務處通識教育中心 

認證時數：2 小時 

地點：行政大樓 T307 

承辦人：陳秀玲小姐 

聯絡方式：23113040#1162 

 

101.11.02(五) 

13:00~14:00 

傳播學院週會/

專題講座 
銘傳大學 

台北校區 

逸仙堂 

承辦單位：學務處軍訓室 

認證時數：1 小時 

地點：逸仙堂 

承辦人：王佳麟 

聯絡方式：(02) 2882-4564 #2239 

各學院學系邀請專長領域或品德涵

養、人生規劃等專家學者，對於各學院

(系)大一至大四學生，提供進德修業、

發展方向的看法、心得與建議。 

101.11.02(五) 

14:00-16:00 

民國佛學中的

政治論述—東

亞視角 

法鼓佛教學

院 
龔雋教授 

認證單位：行政一處 

認證時數：2 小時 

地點：第三大樓五樓海會廳 

承辦人：林常均小姐 

聯絡方式：02-2498-0707x2283 

龔雋教授簡介:廣東中山大學人文學院

佛學研究中心主任暨哲學系教授、博士

研究生導師             主要從事中國佛教思想

史、比較宗教學及中國哲學史的教學與

研究。近年已發表的主要著、譯類作品

有《中國禪學研究入門》（復旦大學出

版社，2009 年版）、《禪史鉤沉：以問題

為中心的思想史論述》（北京三聯書

店，2006 年版）、《修剪菩提樹——“批

判佛教”的風暴》（譯著，上海古籍出

版社，2004 年版）、《禪學發微——以問

題為中心的禪思想史研究》（臺灣新文

豐出版公司，2002 年版）等。 

101.11.06(二) 

10:00~12:00 

橫看成嶺側成

峰：古典戲曲舞

台的多樣風貌 

海洋大學 

行政大樓

第一演講

廳 

認證單位：通識中心 

認證時數：2 小時 

地點：通識中心 

承辦人：陳雪燕 

聯絡方式：24622192#2057 

傳統戲曲表演與觀眾看戲心理息息相

關，演員將劇本藝術化、音樂化、舞蹈

化的二度創作，再結合觀眾接受美學的

三度創作，構成中國傳統戲曲獨特之多

樣風貌，透過經典名劇：牡丹亭、爛柯

山、鎖麟囊的美學審視，古典戲曲追求

意境與千姿萬態的舞台特色，尤有永恆

的意義。 

101.11.07(三) 

09:00~12:00 

「多元文化與

族群關係」系列

講座第四場：

「南方紀事之

浮世光影」劇情

片映後座談 

陽明大學 
人社中心

階梯教室 

認證單位：教務處 

認證時數：8 小時 

地點：行政大樓 3 樓教務處 

承辦人：彭惠敏/曾繁萍 

聯絡方式：28267000#2320 

※可現場請活動人員簽章證明，或

親洽教務處蓋通識章 

日據時代知名雕刻家及畫家黃清埕從

日本學成歸國，他與相伴多年的鋼琴家

女友桂香搭乘由神戶啟程往基隆，準備

回鄉探望親人後赴北平藝專教書，未

料，船竟遭美國潛艇魚雷擊

中，………… 

看 1 幅畫、2 種愛情：你有你的理想、

我有我的生活…………，在那年代中的

女性衝突與定位……… 

主講：黃玉珊副教授(國立台南藝術大學

動畫藝術與影像美學研究所) 

101.11.07(三) 

15:40~17:30 

生活實踐-我如

何用數位相機

記錄環境與生

態的變化 

輔仁大學 
AS617 教

室 

認證單位：教師發展與教學資源中

心 

認證時數：2 小時 

地點：AS617  

承辦人：蔡彥婷小姐 

聯絡方式：2905-3183 

介紹各式相機，特別瞭解簡單的數位相

機與單眼數位相機，如何使用數位的相

機記錄外雙溪各段的地質、水文、小

鳥、植物、昆蟲等變化，同時分享部分

觀察的成果。 

101.11.08(四) 

13:10~15:00 

卓越大師講座

和泰興業董事

長-蘇一仲先生 
海洋大學 

人文社會

科學院二

樓遠距教

室 

認證單位：藝文中心 
認證時數：2 小時 
地點：人文社會科學院二樓遠距教

室 
承辦人：林佩珊小姐 
聯絡方式：24622192#2121 

卓越大師講座」於 2002 年 9 月在海洋

大學熱烈引爆，考慮到社會上有許多生

活藝術家，他們的社會地位是有目共睹

的，對生命有著獨到的品味，對社會明

察秋毫、能發表真知灼見，對百姓有悲

天憫人的情懷。然而這些生活大師或許

無法到校定期授課，透過「卓越大師講

座」的邀請，可以讓學生及社區民眾親

炙大師，感受生活於藝術、藝術於生活

的態度，並藉由人文藝術領域之卓越大

師到校演講，分享其成功經驗及想法，

以引導學子們朝向正面的人生方向，開

拓通達的視野。 



101.11.08 (四) 

10:10 ~12:00 

新生學習與職

涯規劃系列演

講：社會學有什

麼用？ 

東吳大學社

會學系 

東吳大學

哲生樓

H304 室 

認證單位：社會學系 

認證時數：2 

地點：東吳大學哲生樓 H304 室 

承辦人：張仲嫣 

聯絡分機：6295  

主持人：本系裴元領老師 

主講人：柳超莊學姐(本系碩士班 96 級

系友) 

101.11.09(五) 

14:00~16:00 

《大乘起信論》

與近代思想界 

法鼓佛教學

院 
龔雋教授 

認證單位：行政一處 

認證時數：2 小時 

地點：第三大樓五樓海會廳 

承辦人：林常均小姐 

聯絡方式：02-2498-0707x2283 

龔雋教授簡介:廣東中山大學人文學院

佛學研究中心主任暨哲學系教授、博士

研究生導師             主要從事中國佛教思想

史、比較宗教學及中國哲學史的教學與

研究。近年已發表的主要著、譯類作品

有《中國禪學研究入門》（復旦大學出

版社，2009 年版）、《禪史鉤沉：以問題

為中心的思想史論述》（北京三聯書

店，2006 年版）、《修剪菩提樹——“批

判佛教”的風暴》（譯著，上海古籍出

版社，2004 年版）、《禪學發微——以問

題為中心的禪思想史研究》（臺灣新文

豐出版公司，2002 年版）等。 

101.11.12(一) 

12:20~13:40 

教學助理研習

課程專題演講- 

犀利 TA小學堂 

銘傳大學 
桃園校區 

AA602 

主辦單位：教學暨學習資源中心 

認證時數：1.5 小時 

地點：桃園校區 AA602 

承辦人：陳逸榛組員 

聯絡方式：(03) 350-7001 #3660 

備註：本活動線上報名，網址為 

http://mm.tlrc.mcu.edu.tw/tlrd/activity 

如何做個稱職的 TA，經營活潑的 TA 小

學堂？且聽專家娓娓道來。 

101.11.12(一) 

13:40~15:30 

海洋通識教育-

重新看見海洋 
輔仁大學 

文開樓 

LE2A 

階梯教室 

認證單位：教師發展與教學資源中

心 

認證時數：2 小時 

地點：LE2A  

承辦人：蔡彥婷小姐 

聯絡方式：2905-3183 

海洋美麗，五光十色。全球變遷，海洋

變色。地球四圈、交叉影響。行星行為，

沛然莫禦。恐龍消逝，挪亞方舟。工業

革命，文明魔獸。氣候變遷，極端天氣。

塑料海洋，生態浩劫。暖化振盪，融燃

兩冰。貧民富翁，根結所在。現代恐龍，

滿地奔跳。重見海洋，關鍵機會。聰明

智慧，勇氣安在?    

101.11.14(三) 

17:30~19:30 

服務學習反思

體驗電影院：聽

不見的聲音 

銘傳大學 

台北校區 

B901 

會議室 

主辦單位：前程規劃處服務學習組 

認證時數：2 小時 

地點：台北校區 B901 教室 

承辦人：葉欣怡辦事員 

聯絡方式：(02) 2882-4564 #2401 

備註：本活動線上報名，網址為 

http://120.96.100.209:8080/activity/reg

isters/login 

以輕鬆分享、反思體驗為主要形式，辦

理服務學習反思體驗電影院。以期全校

師生有機會透過影片接觸多元服務學

習經驗分享，活動中設計反思討論的時

間，使參與者自觀摩中學習、汲取他人

優點長處，以深化服務學習品質。 

101.11.16(五) 

12:00~14:00 

服務學習專題

講座：海外志工

知多少? 

銘傳大學 

台北校區 

E202 

音樂廳 

主辦單位：前程規劃處服務學習組 

認證時數：2 小時 

地點：台北校區 E202 音樂廳 

承辦人：邢燕玲辦事員 

聯絡方式：(02) 2882-4564 #2266 

備註：本活動線上報名，網址為 

http://120.96.100.209:8080/activity/reg

isters/login 

本活動針對全校有意參與服務學習之

學生，辦理服務學習專題講座，以提升

服務學習相關知能。 

101.11.16(五) 

12:10~13:40 

服務學習專題

講座：走出校

園‧服務‧世

界公民 

銘傳大學 

桃園校區 

M104 

會議室 

主辦單位：前程規劃處服務學習組 

認證時數：1.5 小時 

地點：桃園校區 M104 會議室 

承辦人：呂佳倫辦事員 

聯絡方式：(03) 350-7001 #5089 

備註：本活動線上報名，網址為 

http://120.96.100.209:8080/activity/reg

isters/login 

本活動針對全校有意參與服務學習之

學生，辦理服務學習專題講座，以提升

服務學習相關知能。 



101.11.16(五) 

12:30~14:00 

教學助理研習

課程專題演講- 

你聽懂了嗎？

溝通技巧與有

效學習 

銘傳大學 

台北校區 

E402 

大會議室 

主辦單位：教學暨學習資源中心 

認證時數：1.5 小時 

地點：台北校區 E402 大會議室 

承辦人：陳逸榛組員 

聯絡方式：(03) 350-7001 ##3660 

備註：本活動線上報名，網址為 

http://mm.tlrc.mcu.edu.tw/tlrd/activity 

營造傾聽、接納、溫馨和尊重的態度，

使對方願意表露感受、表達看法 

101.11.16(五) 

13:00~14:00 

國際企業學系

週會/專題講座 
銘傳大學 

台北校區 

逸仙堂 

承辦單位：學務處軍訓室 

認證時數：1 小時 

地點：逸仙堂 

承辦人：王佳麟 

聯絡方式：(02) 2882-4564 #2239 

各學院學系邀請專長領域或品德涵

養、人生規劃等專家學者，對於各學院

(系)大一至大四學生，提供進德修業、

發展方向的看法、心得與建議。 

101.11.16(五) 

13:00~14:00 

設計學院週會/

專題講座 
銘傳大學 

桃園校區 

體育一館 

承辦單位：桃園行政組學務組 

認證時數：1 

地點：體育一館 

承辦人：許煥吟 

聯絡方式：(03) 350-7001 #3752 

各學院學系邀請專長領域或品德涵

養、人生規劃等專家學者，對於各學院

(系)大一至大四學生，提供進德修業、

發展方向的看法、心得與建議。 

101.11.16(五) 

13:00~14:00 

社會科學院週

會/專題講座 
銘傳大學 

桃園校區 

體育二館 

承辦單位：桃園行政組學務組 

認證時數：1 小時 

地點：體育二館 

承辦人：許煥吟 

聯絡方式：(03) 350-7001 #3752 

各學院學系邀請專長領域或品德涵

養、人生規劃等專家學者，對於各學院

(系)大一至大四學生，提供進德修業、

發展方向的看法、心得與建議。 

101.11.19~23 

(一~五) 
海洋通識週系

列活動 
海洋大學  

認證單位：通識中心 

認證時數：2 小時 

地點：通識中心 

承辦人：陳雪燕 

聯絡方式：24622192#2057 

詳細活動內容請於海大通識教育中心

網站查詢。 

101.11.19(一) 

18:30~20:30 

團體動力與領

導思維 
銘傳大學 

台北校區 

D105 

主辦單位：前程規劃處 

認證時數：2 小時 

地點：D105 

承辦人：趙化如 

聯絡方式：(02) 2882-4564 #2269 

邱老師擅長「探索、體驗」式課程，2

小時的課程中，除了幽默、輕鬆的氣氛

外，也帶領同學們透過活動體驗，探

索、認識自我，學習溝通、團體互動與

領導概念，進而自我開發與成長!! 

101.11.19(一) 

13:30 ~15:20 

新生學習與職

涯規劃系列演

講：中輟非輟─

台灣中輟通報

系統之研究 

東吳大學社

會學系 

東吳大學

哲生樓

H304 室 

認證單位：社會學系 

認證時數：2 

地點：東吳大學哲生樓 H304 室 

承辦人：張仲嫣 

聯絡分機：6295 

主持人：本系石計生老師 

主講人：王博彥學長(本系碩士班 100 級

系友)    

101.11.20(二) 

17:30~19:30 

服務學習創意

思考讀書會： 

三個孩子的故

事 

銘傳大學 

桃園校區 

Q101 

團輔室 

主辦單位：前程規劃處服務學習組 

認證時數：2 小時 

地點：桃園校區 Q101 團輔室 

承辦人：王彥辦事員 

聯絡方式：(03) 350-7001 #5320 

備註：本活動線上報名，網址為 

http://120.96.100.209:8080/activity/reg

isters/login 

本活動以讀書會形式，帶領學生

閱讀服務學習相關書籍，讓學生

自文字中體驗不同的服務學習，

並透過老師的帶領分享讀後心

得，期許讓更多學生從最近的地

方開始熟悉服務學習，進而產生

熱忱加入服務學習的行列。  

101.11.20(二) 

18:30~20:30 

「感謝 世界真

美好」講座 
陽明大學 

活動中心

表演廳 

認證單位：教務處 

認證時數：8 小時 

地點：行政大樓 3 樓教務處 

承辦人：彭惠敏/曾繁萍 

聯絡方式：28267000#2320 

※可現場請活動人員簽章證明，或

親洽教務處蓋通識章 

陽明信望愛社主辦 

101.11.20(二) 

16:30-20:30 

北一區通識講

堂-化妝保養品

DIY 

東吳大學 

通識教育中

心 

雙溪校區 

G101會議

室 

認證單位：東吳大學通識中心 

認證時數：2 小時 

地點：G101 會議室 

承辦人：劉大中 

聯絡方式：28819471#5905 

備註：10/29~11/2 開放報名 

邀請本校化學系郭鳳珠老師主講膚理

結構及化妝品成份作用，現場 DIY 調製

「藍銅胜肽緊緻煥白保溼精華液」及

「α熊果素美白亮采滋養霜」，活動當

日將現場指導與會者自行調配高品質

的化妝保養品，結束後可將價值數千元

的成品免費帶回家。 



101.11.21(三) 

13:00~15:00 

我如何用數位

相機記錄環境

與生態的變化 

海洋大學 
人社院

401 

認證單位：通識中心 

認證時數：2 小時 

地點：通識中心 

承辦人：陳雪燕 

聯絡方式：24622192#2057 

介紹各式相機，特別瞭解簡單的數位相

機與單眼數位相機，如何使用數位的相

機記錄外雙溪各段的地質、水文、小

鳥、植物、昆蟲等變化，同時分享部分

觀察的成果。 

101.11.21(三) 

13:10~15:00 

看化學家如何

揭開「健康與長

壽的秘密」 

實踐大學 A401教室 

認證單位：教務處教學發展中心 

認證時數：2 小時 

地點：教學發展中心 

承辦人：廖章鈞先生 

聯絡方式：25381111#2615 

1.用化學家的思維與眼光、科學的數

據、解析健康與長壽的秘密。 

2.用非專業的語言、友善的方式、無法

事先預測的內容、革命性地改 變學生

對生活與生命的態度。 

101.11.21(三) 

17:30~19:30 

服務學習創意

思考讀書會： 

世界別為我擔

心 

銘傳大學 

台北校區 

B901 

會議室 

主辦單位：前程規劃處服務學習組 

認證時數：2 小時 

地點：台北校區 B901 教室 

承辦人：葉欣怡辦事員 

聯絡方式：(02) 2882-4564 #2401 

備註：本活動線上報名，網址為 

http://120.96.100.209:8080/activity/reg

isters/login 

本活動以讀書會形式，帶領學生

閱讀服務學習相關書籍，讓學生

自文字中體驗不同的服務學習，

並透過老師的帶領分享讀後心

得，期許讓更多學生從最近的地

方開始熟悉服務學習，進而產生

熱忱加入服務學習的行列。  

101.11.22(四) 

13:10-15:00 

卓越大師講座- 
SGS 總裁楊崑

山先生 
海洋大學 

人文社會

科學院二

樓遠距教

室 

認證單位：藝文中心 
認證時數：2 小時 
地點：人文社會科學院二樓遠距教

室 
承辦人：林佩珊小姐 
聯絡方式：24622192#2121 

卓越大師講座」於 2002 年 9 月在海洋

大學熱烈引爆，考慮到社會上有許多生

活藝術家，他們的社會地位是有目共睹

的，對生命有著獨到的品味，對社會明

察秋毫、能發表真知灼見，對百姓有悲

天憫人的情懷。然而這些生活大師或許

無法到校定期授課，透過「卓越大師講

座」的邀請，可以讓學生及社區民眾親

炙大師，感受生活於藝術、藝術於生活

的態度，並藉由人文藝術領域之卓越大

師到校演講，分享其成功經驗及想法，

以引導學子們朝向正面的人生方向，開

拓通達的視野。 

101.11.22(四) 

10:00~12:00 

書畫藝術在台

灣 
海洋大學 

人社院

601 

認證單位：通識中心 

認證時數：2 小時 

地點：通識中心 

承辦人：陳雪燕 

聯絡方式：24622192#2057 

1.筆者 27 年前開始著手研究台灣書畫，

在田野調查台灣廟宇書畫藝術時，發現

許多明鄭以來，陸續留下來的感人的廟

宇匾聯、碑刻書法故事，可以寓教於樂

的和大家分享。 

2.此外會加入些繪畫在台灣發展的元

素，將台灣 350 年的書畫藝術輪廓，以

深入淺出的方式，呈現出來。讓大家對

這塊土地更有認同感、向心力。 

101.11.23(五) 

12:10-13:30 

【卓越通識講

堂】口袋裡的城

市-城市的行銷

美學 

東吳大學 

通識教育中

心 

雙溪校區

國際會議

廳 

認證單位：東吳大學通識中心 

認證時數：2 小時 

地點：國際會議廳 

承辦人：曾于珊 

聯絡方式：28819471#5905 

在華人世界中，台灣是最為民主自由之

地，也因此在文化創意的發展上得到最

多的空間。文化並不一定是殿堂中的、

博物館裡的，文化是一種生活態度與美

學要求。台灣深受日本文化影響，近年

又朝向簡約精緻的路線行進。已成為香

港、大陸等地人們嚮往的心靈之都了。

城市，並沒有固定的形狀與樣貌，可隨

著人們遷徙，因此，我們每個人的口袋

裡，都揣著一座屬於我們自己的城，走

向世界 

101.11.27(二) 

18:30~20:30 

做個「香草雪

人」陪你過聖

誕！ 

銘傳大學 
台北校區 

D105 

主辦單位：前程規劃處 

認證時數：2 小時 

地點：D105 

承辦人：趙化如 

聯絡方式：(02) 2882-4564 #2269 

來做一對「香草雪人」吧～帶在身邊的

雪人祝福自己新年快樂，另一個雪人送

給你心中的對象—謝謝他的照顧，或是

為他帶來溫暖、馨香的冬天！ 

101.11.27(二) 

13:10~15:00 
綠能海洋 實踐大學 L401 教室 

認證單位：教務處教學發展中心 

認證時數：2 小時 

地點：教學發展中心 

承辦人：廖章鈞先生 

聯絡方式：25381111#2615 

將海洋科普知識融入通識教育中，促使

學生及普羅大眾增進對海洋教育的基

本認識。講座內容針對海洋能源科技、

探索海洋與船舶及節能海洋工程等作

一通盤性之介紹。 



101.11.27(二) 

13:00~15:20 

勉齋社會論壇

系列演講場次

三：「愛的代價」

電影放映 

東吳大學社

會學系 

東吳大學

外雙溪校

區第二教

研大樓

D0418 室 

認證單位：社會學系 

認證時數：2 小時 

地點：東吳大學外雙溪校區第二教

研大樓 D0419 室 

承辦人：郭詩穎  

聯絡分機：6294 

主持人：本系葉肅科老師 

主持內容：藉由此講座探討健康社會學

概念。 

101.11.29(四) 

12:00~13:30 

跨校英語自學

達人 

東吳大學社

會學系 

東吳大學 

雙溪校區

第二教研

大樓

D0618 

認證單位：社會學系 

認證時數：2 

地點：東吳大學雙溪校區第二教研

大樓 D0618 

承辦人：張仲嫣 

聯絡分機：6295 

主持人：本系裴元領老師 

主講人：魏妤庭學姐(本系學士班 96 級

系友) 

101.11.29(四) 

13:10-15:00 

卓越大師講座-
紙風車執行長

李永豐老師 
海洋大學 

人文社會

科學院二

樓遠距教

室 

認證單位：藝文中心 
認證時數：2 小時 
地點：人文社會科學院二樓遠距教

室 
承辦人：林佩珊小姐 
聯絡方式：24622192#2121 

卓越大師講座」於 2002 年 9 月在海洋

大學熱烈引爆，考慮到社會上有許多生

活藝術家，他們的社會地位是有目共睹

的，對生命有著獨到的品味，對社會明

察秋毫、能發表真知灼見，對百姓有悲

天憫人的情懷。然而這些生活大師或許

無法到校定期授課，透過「卓越大師講

座」的邀請，可以讓學生及社區民眾親

炙大師，感受生活於藝術、藝術於生活

的態度，並藉由人文藝術領域之卓越大

師到校演講，分享其成功經驗及想法，

以引導學子們朝向正面的人生方向，開

拓通達的視野。 

101.11.30(五) 

12:00~14:00 

服務學習成果

發表會 
銘傳大學 

台北校區 

B901 

會議室 

主辦單位：前程規劃處服務學習組 

認證時數：2 小時 

地點：台北校區 B901 教室 

承辦人：葉欣怡辦事員 

聯絡方式：(02) 2882-4564 #2401 

備註：本活動線上報名，網址為 

http://120.96.100.209:8080/activity/reg

isters/login 

本活動針對全校參與推動服務學習之

師生，辦理服務學習成果發表會，提供

服務學習成果分享與慶賀的空間。 

101.11.30(五) 

12:10~13:40 

服務學習成果

發表會 
銘傳大學 

桃園校區 

P102 

教室 

主辦單位：前程規劃處服務學習組 

認證時數：1.5 小時 

地點：桃園校區 P102 教室 

承辦人：王彥辦事員 

聯絡方式：(03) 350-7001 #5320 

備註：本活動線上報名，網址為 

http://120.96.100.209:8080/activity/reg

isters/login 

本活動針對全校參與推動服務學習之

師生，辦理服務學習成果發表會，提供

服務學習成果分享與慶賀的空間。 

101.11.30(五) 

12:10~15:00 

做個不一樣的 

80、90 後 
銘傳大學 

桃園校區 

AA602 

階梯教室 

主辦單位：教學暨學習資源中心 

認證時數：3 小時 

地點：桃園校區 AA602 階梯教室 

承辦人：廖翊帆助理 

聯絡方式：(03) 350-7001 #5312 

備註：本活動線上報名，網址為 

http://mm.tlrc.mcu.edu.tw/tlrd/activity 

如何不讓自己成為別人眼中的爛草

莓？ 

在同儕之間如何脫穎而出提升自我競

爭力呢？ 

這次的學生學習講座試著讓同學更了

解自我優勢並讓你做個不同於世人眼

中的 80、90 年代！ 

101.11.30(五) 

13:00~14:00 

會計系週會/專

題講座 
銘傳大學 

台北校區 

逸仙堂 

承辦單位：學務處軍訓室 

認證時數：1 小時 

地點：逸仙堂 

承辦人：王佳麟 

聯絡方式：(02) 2882-4564 #2239 

各學院學系邀請專長領域或品德涵

養、人生規劃等專家學者，對於各學院

(系)大一至大四學生，提供進德修業、

發展方向的看法、心得與建議。 

101.12.01(六) 

09:30~16:00 

真理大學第四

屆 Cosplay 校慶

觀摩會：「性別

多元友善」之變

裝嘉年華 

真理大學 
真理大學 

校園 

認證單位：通識教育中心  

認證時數：2 小時 

地    點：真理大學校園 

承 辦 人：白翔君小姐  

聯絡方式：2621-2121 轉 7703 

  有鑑於「第三屆 Cosplay 校慶觀摩會」

深受高中生與校內外大學生的喜愛，不

僅為校慶增添藝文活潑之氣息，並充分

達到宣傳真理校園之美以及增加高中

生認識並喜愛真理校園的目的。 

  並鼓勵學生嘗試扮演不同的性別，讓

全校師生能更認識、尊重多元性別，創

造更美好與平等的校園。 



101.12.03(一) 

13:30 ~15:20 

新生學習與職

涯規劃系列演

講：罪與罰─從

杜斯妥也夫斯

基到傅柯 

東吳大學社

會學系 

東吳大學

哲生樓

H304 室 

認證單位：社會學系 

認證時數：2 

地點：東吳大學哲生樓 H304 室 

承辦人：張仲嫣 

聯絡分機：6295 

主持人：本系石計生老師 

主講人：高榮禧老師(新竹教育大學 藝

術與教育學系 專任副教授)   

 

101.12.05(三) 

18:30~20:30 

獨一無二~幸福

手工書 
銘傳大學 

台北校區 

D105 

主辦單位：前程規劃處 

認證時數：2 小時 

地點：D105 

承辦人：趙化如 

聯絡方式：(02) 2882-4564 #2269 

帶你欣賞自己和他人的「相似」與「獨

特」——從共有的材料與方法中，DIY

創造並記錄屬於你個人獨特的品味和

幸福！ 

101.12.05(三) 

10:00~12:00 

新生學習與職

涯規劃系列演

講：改變是為了

更美好的未來 

東吳大學社

會學系 

東吳大學

哲生樓

H304 室 

認證單位：社會學系 

認證時數：2 

地點：東吳大學哲生樓 H304 室 

承辦人：張仲嫣 

聯絡分機：6295 

主持人：本系石計生老師 

主講人：鍾道政老師(台北市私立復興實

驗高中老師) 

101.12.05(三) 

13:00~15:00 

「 喜 歡 還 是

愛？聰明分清

楚-提升情感智

商」講座 

東吳大學心

理諮商中心 

雙溪校區

國際會議

廳 

認證單位：心理諮商中心 

認證時數：2 

地點：同左 

承辦人：黃泠秀 

聯絡分機：7543 

備註：林萃芬老師/知名兩性作家、

電視節目專家來賓 

我對他/她的感覺是喜歡還是愛？什麼

樣的 fu 才對？什麼時候才可以跨越友

情與愛情之間的界線？愛情，要如何拿

捏？如何進退？ 

101.12.06(四) 

13:10~15:00 

卓越大師講座-
行政院 政務委

員黃光男老師 
海洋大學 

人文社會

科學院二

樓遠距教

室 

認證單位：藝文中心 
認證時數：2 小時 
地點：人文社會科學院二樓遠距教

室 
承辦人：林佩珊小姐 
聯絡方式：24622192#2121 

卓越大師講座」於 2002 年 9 月在海洋

大學熱烈引爆，考慮到社會上有許多生

活藝術家，他們的社會地位是有目共睹

的，對生命有著獨到的品味，對社會明

察秋毫、能發表真知灼見，對百姓有悲

天憫人的情懷。然而這些生活大師或許

無法到校定期授課，透過「卓越大師講

座」的邀請，可以讓學生及社區民眾親

炙大師，感受生活於藝術、藝術於生活

的態度，並藉由人文藝術領域之卓越大

師到校演講，分享其成功經驗及想法，

以引導學子們朝向正面的人生方向，開

拓通達的視野。 

101.12.07(五) 

10:10~12:00 

通識教育系列

講座-大學生的

情感密碼 

臺北市立教

育大學 

公誠樓 

第三會議

室 

認證單位：教務處通識教育中心 

認證時數：2 小時 

地點：行政大樓 T307 

承辦人：陳秀玲小姐 

聯絡方式：23113040#1162 

 

101.12.07(五) 

12:10~13:40 

服務學習專題

講座：服務學習

x 人際溝通 

銘傳大學 

桃園校區 

P102 

教室 

主辦單位：前程規劃處服務學習組 

認證時數：1.5 小時 

地點：桃園校區 P102 教室 

承辦人：王彥辦事員 

聯絡方式：(03) 350-7001 #5320 

備註：本活動線上報名，網址為 

http://120.96.100.209:8080/activity/reg

isters/login 

本活動針對全校有意參與服務學習之

學生，辦理服務學習專題講座，以提升

服務學習相關知能。 

101.12.07(五) 

12:10~15:00 
時間管理 銘傳大學 

台北校區 

E402 

大會議室 

主辦單位：教學暨學習資源中心 

認證時數：3 小時 

地點：台北校區 E402 大會議室 

承辦人：廖翊帆助理 

聯絡方式：(03) 350-7001 #5312 

備註：本活動線上報名，網址為 

http://mm.tlrc.mcu.edu.tw/tlrd/activity 

功課、社團讓你兩頭燒無暇兼顧嗎？學

生學習講座傳授同學時間管理的要訣

與超高效率學習法！讓你變身成為時

間管理高手！ 

101.12.07(五) 

13:00~14:00 

法律學院週會/

專題講座 
銘傳大學 

台北校區 

逸仙堂 

承辦單位：學務處軍訓室 

認證時數：1 小時 

地點：逸仙堂 

承辦人：王佳麟 

聯絡方式：(02) 2882-4564 #2239 

各學院學系邀請專長領域或品德涵

養、人生規劃等專家學者，對於各學院

(系)大一至大四學生，提供進德修業、

發展方向的看法、心得與建議。 



101.12.08(六) 

09:00~16:00 

「它，抓得住我

嗎 ？ - 攝 影治

療」工作坊 

東吳大學心

理諮商中心 

雙溪校區

心理諮商

中心 B216

團體室 

認證單位：心理諮商中心 

認證時數：6 

承辦人：王佳玲 

聯絡分機：7542 

帶領老師：吳明富老師/台北市立教

育大學視覺藝術學系副教授 

報名方式：請於 100/11/30(五)前至

心理諮商中心現場報名，並繳交

500 元保證金，方完成報名手續。 

人數限制：限學生 12 人，額滿為

止 

每一張相片，都是一個獨特的時刻，記

錄著歡笑、榮耀、甜蜜與悲傷…相片代

表著回憶跟思念，讓我們一起用它，來

寫生命的故事。 

101.12.12(三) 

13:00~15:00 

「跨越人際封

鎖線-從九型人

格洞悉人心」講

座 

東吳大學心

理諮商中心 

城中校區

5117 會議

室 

認證單位：心理諮商中心 

認證時數：2 

地點：同左 

承辦人：王佳玲 

聯絡分機：7542 

備註：胡挹芬老師/美國九型人格學

院台灣分校執行長、電視節目專家

來賓 

人百百種，面對不同性格人的要如何互

動？九型人格學是一套融合古老智慧

與現代心理學的探索工具。藉由講師的

分享，幫你瞭解每個人的性格，為彼此

創造雙贏人生，跨越你我封鎖線！ 

101.12.12(三) 

09:00~12:00 

「多元文化與

族群關係」系列

講座第四場：

「讓靈魂回家」

紀錄片紀錄片

映後座談 

陽明大學 
人社中心

階梯教室 

認證單位：教務處 

認證時數：8 小時 

地點：行政大樓 3 樓教務處 

承辦人：彭惠敏/曾繁萍 

聯絡方式：28267000#2320 

※可現場請活動人員簽章證明，或

親洽教務處蓋通識章 

9:00~10:30 

映前引言+放映 

10:30~11:30 

映後演說 

11:30~12:00 

映後座談 

主講:胡台麗中央研究院正研究員 

101.12.12(三) 

13:30 ~15:00 

勉齋社會論壇

系列演講-我的

學思歷程 

：我的學思歷- 

施富盛老師 

東吳大學社

會學系 

東吳大學

外雙溪校

區第二教

研大樓

D0418 室 

認證單位：社會學系 

認證時數：1.5 小時 

地點：東吳大學外雙溪校區第二教

研大樓 D0418 室 

承辦人：郭詩穎  

聯絡分機：6294 

由本系施富盛專任助理教授講述其學

思歷程，提供在學生學涯上之參考。 

101.12.12(三) 

19:00~20:00 

孫悟空大鬧水

晶宮 
政治大學 

藝文中心

-視聽館 

承辦人：張麗霜 

聯絡方式：02-2939-3091#63392 

本劇改編自傳統劇碼西遊記故事前

段，演出時藉由劇中戲偶的武打技藝，

展現傳統偶戲演師的手上功夫，將布偶

活靈活現的展現在觀眾眼前。視覺效果

上搭配可愛海底生物豐富場景，演出搭

配佈景舞台、劇場式燈光設計及現代化

特效設備製造特殊效果，營造氣氛，打

造出仿如置身海底世界之景象。（演出

單位：臺北木偶劇團，主演：黃僑偉） 

101.12.13(四) 

13:10~15:00 

卓越大師講座-
行政院江宜樺

副院長 
海洋大學 

人文社會

科學院二

樓遠距教

室 

認證單位：藝文中心 
認證時數：2 小時 
地點：人文社會科學院二樓遠距教

室 
承辦人：林佩珊小姐 
聯絡方式：24622192#2121 

卓越大師講座」於 2002 年 9 月在海洋大學熱

烈引爆，考慮到社會上有許多生活藝術家，

他們的社會地位是有目共睹的，對生命有著

獨到的品味，對社會明察秋毫、能發表真知

灼見，對百姓有悲天憫人的情懷。然而這些

生活大師或許無法到校定期授課，透過「卓

越大師講座」的邀請，可以讓學生及社區民

眾親炙大師，感受生活於藝術、藝術於生活

的態度，並藉由人文藝術領域之卓越大師到

校演講，分享其成功經驗及想法，以引導學

子們朝向正面的人生方向，開拓通達的視野。 

101.12.15(六) 

09:00~16:00 

「我的幸福，未

來 式 - 愛 情探

索」工作坊 

 

東吳大學心

理諮商中心 

雙溪校區

心理諮商

中心 B216

團體室 

認證單位：心理諮商中心 

認證時數：6 

承辦人：王佳玲 

聯絡分機：7542 

帶領老師：葉致芬心理師/杏陵性諮

商中心諮商心理師、新竹教育大學

講師 

報名方式：請於 101/12/07(五)前至

心理諮商中心現場報名，並繳交

500 元保證金，方完成報名手續。 

人數限制：學生 12 人，額滿為止 

備  註：無論有無感情經驗，皆

歡迎一同參與 

幸福到底在哪裡？自己在愛情中是什

麼模樣？在愛情探索工作坊中，讓你了

解自己對於愛情的想法與渴望，在人生

的轉角處，給自己未來一個遇見幸福的

機會。 



101.12.18(二) 

19:30~21:30 

NSO 實驗音場

3+1絃樂四重奏

Jazzy Strings 

陽明大學 
活動中心

表演廳 

認證單位：教務處 

認證時數：8 小時 

地點：行政大樓 3 樓教務處 

承辦人：彭惠敏/曾繁萍 

聯絡方式：28267000#2320 

※可現場請活動人員簽章證明，或

親洽教務處蓋通識章 

三位酷哥及一位美女演奏家組成的

NSO 3+1 絃樂四重奏，要以開闊的胸襟

探索音樂的各種可能性，首場以阿根廷

作曲大師皮亞佐拉為中心出發。皮亞佐

拉?市井小民的探戈音樂注入了藝術的

靈魂，〈探戈四重奏〉、〈咖啡 1930〉、〈自

由探戈〉等幾首代表作傳頌世界各地。

而?小提琴及絃樂團所寫的《布宜諾斯

艾利斯的四季》曾與韋瓦第的《四季》

合組為《八季》，更是風靡一時。其中

的〈春〉樂章改編為絃樂五重奏演出，

盡展拉丁風華。 

101.12.20(四) 

13:10~15:00 

卓越大師講座-
台東大學劉金

源校長 
海洋大學 

人文社會

科學院二

樓遠距教

室 

認證單位：藝文中心 
認證時數：2 小時 
地點：人文社會科學院二樓遠距教

室 
承辦人：林佩珊小姐 
聯絡方式：24622192#2121 

卓越大師講座」於 2002 年 9 月在海洋大學熱

烈引爆，考慮到社會上有許多生活藝術家，

他們的社會地位是有目共睹的，對生命有著

獨到的品味，對社會明察秋毫、能發表真知

灼見，對百姓有悲天憫人的情懷。然而這些

生活大師或許無法到校定期授課，透過「卓

越大師講座」的邀請，可以讓學生及社區民

眾親炙大師，感受生活於藝術、藝術於生活

的態度，並藉由人文藝術領域之卓越大師到

校演講，分享其成功經驗及想法，以引導學

子們朝向正面的人生方向，開拓通達的視野。 

101.12.21(五) 

08:00~17:00 

大手牽小手品

格向前走-基隆

特教品德知能

趣味競賽 

海洋大學 基隆特教 

認證單位：學務處生活輔導組 

認證時數：8 小時 

承辦人：林怡貞小姐 

聯絡方式：24622192#1066 

由本校教師帶領學生志工至基隆特教

學校辦理品德知能趣味競賽，輔導學生

透過反思設計活動，融入品德教育知

能，實踐研習所學，激發學生創意與熱

情，落實服務學習 

101.12.26(三) 

13:00~15:00 

「淡定的真相-

你必懂的心理

學原理」講座 

 

東吳大學心

理諮商中心 

雙溪校區

G101會議

室 

認證單位：心理諮商中心 

認證時數：2 

地點：同左 

承辦人：王佳玲 

聯絡分機：7542 

備註：邱永林心理師/聯合心理諮商

所所長、美國 HeartMath 機構「情

緒壓力檢測儀」及「壓力管理課程」

亞洲唯一授證顧問 

為什麼有些人面對壓力可以很淡定？

有些人卻過度激動？面對惱人的事情

要如何心平氣和？藉由你一定得知道

的心理學原理及研究分享如何面對情

緒與壓力，讓我們擁有身心健康的生

活！ 

101.12.26(三) 

19:00~20:30 

安藤忠雄的建

築美學 
政治大學 

藝文中心

-舜文大

講堂 

承辦人：張麗霜 

聯絡方式：02-2939-3091#63392 

如大理石般的完美清水混凝土（無表面

裝飾的混凝土）是一頁偉大的建築傳

奇。這項工藝成就拜 1995 年獲得建築界

的諾貝爾獎「普立茲克獎」（Pritzker）

安藤忠雄超過二十年積極的努力結

果。2012 年 9 月他在臺灣完成第一件建

築作品，座落於亞洲大學校區的「安藤

忠雄藝術館」。此次演講即由這件巨作

之推手劉育東教授親自介紹安藤知名

作品，並介紹這件作品完美抵達終點之

前歷經十年的辛苦過程。（主講人劉育

東，哈佛大學建築設計博士／麻省理工

學院共同博士研究，現任亞洲大學副校

長、講座教授。） 

101.12.27(四) 

13:10~15:00 

卓越大師講座-
雕塑家吳建松

先生 
海洋大學 

人文社會

科學院二

樓遠距教

室 

認證單位：藝文中心 
認證時數：2 小時 
地點：人文社會科學院二樓遠距教

室 
承辦人：林佩珊小姐 
聯絡方式：24622192#2121 

卓越大師講座」於 2002 年 9 月在海洋

大學熱烈引爆，考慮到社會上有許多生

活藝術家，他們的社會地位是有目共睹

的，對生命有著獨到的品味，對社會明

察秋毫、能發表真知灼見，對百姓有悲

天憫人的情懷。然而這些生活大師或許

無法到校定期授課，透過「卓越大師講

座」的邀請，可以讓學生及社區民眾親

炙大師，感受生活於藝術、藝術於生活

的態度，並藉由人文藝術領域之卓越大

師到校演講，分享其成功經驗及想法，

以引導學子們朝向正面的人生方向，開

拓通達的視野。 

 


